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Le coronavirus est la et il n’est plus possible de penser la situa-
tion comme éphémeére... C'est pourquoi le plan d’activités a été
revisité pour I'année 2021 afin de s'adapter a la situation sani-
taires actuelle qui semble perdurer. L'association Super Licorne
s'aligne sur les consignes du Conseil Fédéral, du Canton et de la
Fondation genevoise pour I'animation socio-culturelle (FASE). Si
les mesures sanitaires sont régulierement réactualisées dans le
but de garantir la sécurité de nos usager-ére-s et des membres
de notre association, nous avons choisi de réévaluer notre pro-
gramme d’activités 2021 a partir de ces consignes et de pro-
poser des activités réalistes et réalim
contexte actuel.
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Nos objectifs de liens sociaux, de favorisation de l'autono-
misation, de promotion et de découverte du patrimoine suisse
ainsi que d’'équité vis-a-vis des autres résident-e-s suisses restent
inchangés, mais la forme doit étre revue. Ces objectifs sont en
outre aujourd’hui encore plus conséquents lorsque lI'on consi-
dére la promiscuité et le manque d’'espace a soi dans le Foyer,
I'isolement renforcé par I'annulation des activités sportives ou
artistiques et des cours de francais, mais aussi, en corollaire, I'en-
nui et I'absence d’'opportunités liées au plaisir et au divertisse-
ment pour les habitant-e-s. Ainsi, si notre présence aupres de ces
dernier-e-s s’est quelque peu affaiblie ces derniers temps, notam-
ment auprés des adultes, elle nous semble plus que jamais perti-
nente et nécessaire, et ce par d'autres biais. A ce jour, les direc-
tives sanitaires nous permettent de poursuivre :

Des mercredis aérés, des journées et sorties sur inscription
pour les ENFANTS jusqu’a 12 ans, organisés selon les pratiques
usuelles, les encadrant-e's non compris-es. Des soirées, des jour-
nées et sorties pour les ADOLESCENT-E-S de 12 a 18 ans. A l'in-
térieur des locaux le nombre est d?'1/5\pe'rsonnes, encadrant-e-s
compris-es. A I'extérieur lors des sorties, le nombre est limité a 5
personnes, encadrant-e-s inclus-s.

Des soirées et sorties pour LES PLUS DE 18 ANS peuvent
aussi étre organisées, sous réserve d'une limite portée a b per-
sonnes, encadrant-e-s inclu-e-s.

Toutes les activités se déroulent selon le respect de la regle de
distance entre les encadrant-e-s et entre les encadrant-e-s et les
participant-e-s de plus de 12 ans. Le port du masque est obliga-
toire pour les personnes de plus de 12 ans. Le respect des regles
d’hygiéne, le tracage de contacts et |'établissement d’'un plan de
protection sont appliqués.
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LES MERCREDIS «SORTIE»

4 mercredis par mois
Horaires: de 13h30 a 17h30

Equipe: 4 encadrant-e-s
Public: dés 5 ans/
maximum 22 personnes

Les mercredis sorties sont maintenus et
méme renforcés, avec 4 encadrant-e-s tous
les mercredis. Nous avons temporairement
interrompu notre projet d’inclusion dans les
maisons de quartier environnantes, en raison
des mesures sanitaires actuelles. En cas de
beau temps, nous privilégions les sorties en
nature (au parc, a la montagne, dans la forét).
Durant les mois d’hiver, ce sont les sorties
luge a la montagne qui font la joie des enfants.

La difficulté pour notre association est
celle que nous ne disposons pas d'un lieu
fixe. A cela, s'ajoutent les restrictions covid-
19 concernant la location des salles. Trouver
un espace pour se réchauffer et/ou faire
intervenir des artistes pour des ateliers est
un véritable casse-téte hebdomadaire, que
nous espérons résoudre au plus vite en res-
tant attentif-ve aux possibilités de location
dans la région de Vernier. Néanmoins, nous
avons tout de méme eu l'occasion de pro-
poser ponctuellement des activités artis-
tigues et de construction en collaboration
avec les acteurs/trices de la scene culturelle
genevoise, eux/elles-mémes touché-es par
la crise: une maniére de soutenir la culture
locale. Lassiduité et le nombre d’enfants
présents pour chacun des mercredis Super
Licorne sont une preuve forte de la demande
toujours plus croissante d’activités destinées
aux enfants.

LES MERCREDIS «ECHANG

2 mercredis pa is
Horaires: de d3h30 4

Equipef2.encadrant-e-s
Public:'dés b ans /
maximum 7 enfants

CENTRES AERES

13 jours (4 jan.; 3j fév.; 3j avril: 3] oct.)
Fté: 3 semaines
Horaires: de 9h30 a 17h30
Equipe: 5 encadrant-e-s
Public: dés b ans

Face aux restrictions de possibili-
tés concernant tous les publics a I'exception
de celui des enfants et adolescent.e.s, nous
avons décidé de renforcer nos propositions a
leur égard. C'est pourquoi, nous avons cette
année mis en place en janvier un centre aéré
neige, avec des alternances de jour selon les
tranches d’ages. Entre luge, ski de fond et
film du festival Black Movie, ce centre aéré
a été un succes qui a permis de faire profiter
en tout une cinquantaine d'enfants différents
sur la semaine.

Sur le méme principe que le CA
de janvier, les jours et les activités s'alternent
en fonction des groupes d’ages des enfants:
2 jours pour les 4-12 ans, 1 pour les 8-12
ans. Ce centre aéré est centré sur des pro-
positions d’activités a la montagne : luge, ski
du fond et alpin, construction de bonhomme
de neige et d’igloos. Cette fois-ci nous avons
réservé une salle communale a la Vallée de
Joux pour nous octroyer une pause au chaud.
Les inscriptions ont dépassé nos attentes et
un certain nombre d’enfants n‘ont pas pu
avoir de place.

Le centre aéré de Paques est
maintenu, mais un certain nombre de jours
sont maintenant dédiés aux adolescent.e.s:
chasse aux ceufs, balade, masques, dégui-
sements,... Ce centre aéré est toujours une
riche semaine créative.
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Difficile de se prononcer sur le
centre aéré d'octobre 2021. Nous espérons
vivement que cette semaine pourra étre
consacrée aux familles, a titre de rattrapage
des longs mois qu’elles auront passés sans
bénéficier de propositions de sorties, d'acti-
vités, de bouffée d'air en dehors du foyer...

SAMEDIS ENFANTS

1 samedis ENFANTS par mois
"Horaire : de h a 18h
Equipe : 5 encadrant-e-s

Public : 5-12 ans
Maximum 22 enfants

Dans cette méme perspective, nous
offrons aux enfants la possibilité d’aller
se défouler en nature un samedi par mois.
Durant la période hivernale, nous privilégions
les sorties luge au Col de la Givrine et du
Marchairuz. Les échauffements, les thermos
de thé et les rechanges de gants et de chaus-
settes nous permettent de résister au froid
en raison de la fermeture des lieux chauffés
(salle, cafés, restaurants). Lorsque les beaux
jours sont la, des balades a I'Allondon, dans
des parcs, a la montagne ou en forét sont
I'occasion de faire découvrir la richesse du
patrimoine du bassin lémanique.

LES VENDREDIS ADOS

2 vendredis par mois
Horaires: de 17h a 22h

Equipe: 2 encadrant-e-s
Public: 12 a4 15 ans
maximum 12 personnes

Force est de constater que les jeunes sont
particulierement affectés par le semi-confi-
nement et le climat anxiogéne de ces der-
niers mois. L'insécurité face a l'avenir et la
formation, l'arrét des activités physiques et
créatives et « I'interdiction » de se retrouver
entre paires bouleversent considérablement
cette population. Soucieux/ses de garder
un lien avec eux/elles durant cette période
instable, nous avons décidé d'augmenter le
nombre d’activités les concernant dans le
but de leur offrir des espaces de défoule-
ment, de parole et de divertissements.

Pour ce faire, une animation est dédiée
aux adolescent-e-s vivant au foyer des Tattes
deux vendredis soirs par mois. Grace a notre

partenariat historique avec [|‘association
I’'ABARC, nous bénéficions de leurs locaux
pour accueillir les jeunes et leur proposer
des activités, ainsi qu'un repas chaud (soi-
rées cinéma, ping-pong, babyfoot, jeux de
société, intervention d'un collectif de rap,
etc).

Le cadre proposé par Super Licorne per-
met aussi de rassurer les parents qui laissent
leurs enfants participer a des activités impor-
tantes dans le processus de la pré-adoles-
cence. Si nous organisions des activités en
partenariat avec d’autres maisons de quar-
tier il y a quelques mois, nous avons tem-
porairement arrété de le faire en raison des
mesures plus strictes du semi-confinement.
En effet, les structures qui accueillent les
jeunes dés 12 ans sont contraint-e-s de refu-
ser une partie de leurs bénéficiaires a I'entrée
de leurs locaux, afin de respecter le nombre
de 15 ados. Cette nouvelle donne justifie la
nécessité d'augmenter nos activités pour les
jeunes.

WEEKEND ADOS V4

1 weekendgpala
horaires: deux ou troi

Equipé : 3 encadrant-e's
Public: 12 a 15 ans
maximum 18 personnes

SAMEDI ADO
horaires: de 9h a 18h
Equipe: 3 encadrant-es
Public: de 12 a 15 ans
maximum 12 personnes

Nous organisons, un samedi par mois,
des sorties en extérieur pour les ados. Les
activités se déroulent en petit groupe. Trois
groupes de cing personnes, dont chacun
compte quatre ados et un-e encadrant-e-s.
Chaque groupe dispose d’'un bus, afin de
privilégier des activités sportives en nature
(randonnée en montagne, initiation au ski et
au ski de fond, initiation a I'alpinisme et a la
grimpe, tour en vélo, sortie luge, repas au feu
de bois, etc).
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LES VENDREDIS JEUNES

1 vendredi par mois a 'ABARC
horaires: 18h a 22h

Equipe: 3 encadrant-e-s
Public: dés 16 ans
12 personnes

Il a été décidé, apres plusieurs mois de
cessation d‘activité auprés de ce public,
de proposer a nouveau des moments pour
les jeunes adultes. Ceux-ci sont pensés en
petits groupes de 5 personnes maximum,
chaque groupe est séparé spatialement et
ne se croise pas durant l'activité. Pendant
ces temps jeunes adultes, nous partons a
la montagne, en balade ou dans des salles
différentes avec des propositions de jeux de
société notamment. |l nous a semblé impor-
tant de reprendre, méme dans une version
différente et diurne, ces temps pour les
jeunes adultes car nous avons recu un tres
grand nombre de demandes a ce sujet, et
surtout concernant les sorties montagnes.
De plus, nous tenons a ne pas se laisser s'ef-
filocher les liens forts que nous avions mis
en place et qui sont précieux pour I'équipe
de Super Licorne.

WEEK-END JEUNES ADULTES

Public: de 16 & 25 ans

maximum 18 personnes

SAMEDI FAMILLE J

2 samedis par
Horaire : de @h

Equipe £5.enca
Public :tout public
Maximum 45 personnes

WEEKEND FAMILLE J

Equipé : S\encadrant-e-s
Public : tout public
Maximum 55 personnes

Equipe:'5 efcadrant-e-s
Tout le monde bienvenue

MOMENT FEMMES

1 fois par mois
Horaire : 5h le matin, I'aprés-midi ou le soir

Equipe : 2 encadrant-e-s
Public : femmes exclusivement

Bien que les groupements entre adultes
soient devenus restreints, nous avons décidé
de conserver les activités femmes face a
la grande demande de leur part. Des lors,
nous fonctionnons par petits groupes dis-
sociés de cing personnes : une encadrante
Super Licorne et quatre femmes du foyer.
Bien que I'aspect quantitatif qui a caractérisé
les activités Super Licorne pendant de nom-
breuses années soit abandonné, cette nou-
velle configuration permet de mettre I'accent
sur l'aspect qualitatif de nos relations avec
les femmes et entre elles. Notre premiére
reprise de cette activité nous a confirmé la
nécessité et la force de ces moments entre
femmes. Nous avons dés lors repensé le for-
mat et proposons actuellement des vendre-
dis soirs ou chaque groupe prend place dans
une salle différente (jeux de société / bil-
lard / baby-foot), mais aussi des aprés-midis
randonnées a la montagne qui permettent
également une distanciation entre chaque
groupe. Nous sommes ravies de reprendre a
nouveau ces activités qui constituent un péle
cher a Super Licorne.



